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OBJETIVO DE SANACIÓN, COLOR DE AURA Y CRISTALES DE LOS 

ARCÁNGELES 

            Este cuadernillo en PDF forma parte del Audiolibro “Medicina de Ángeles” 

 

ARCÁNGEL SIGNIFICADO ESPECIALIDAD COLOR CRISTAL 

Ariel Leona de Dios Sana y ayuda a los 
animales silvestres y al 

medio ambiente 

Rosa pálido Cuarzo rosa 

Azrael A quien Dios ayuda Sana penas profundas Blanco Calcita color 
crema 

Chamuel El que ve a Dios Sana ansiedades y da paz Verde pálido Fluorita verde 

Gabriel Mensajero de Dios Sana en el embarazo y 
parto, y cura ansiedades 

relacionada con 
proyectos creativos 

Cobre Citrina 

Haniel Gloria de Dios Sana ciclos femeninos Blanco 
azulado 

Feldespato 

Jeremiel Piedad de Dios Sana emociones Violeta Amatista 

Jofiel Belleza de Dios Sana negatividad y caos Rosa oscuro Turmalina 
roja rosada  o 

rosa 

Metatrón El profeta Enoc Sana problemas de 
aprendizaje e infantiles 

Rayas verdes 
y rosas 

Turmalina 
sandía 
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LOS CHAKRAS 
 
 

NOMBRE UBICACIÓN COLOR FUNCIÓN DEL  
CHAKRA 

Corona Parte superior de la cabeza Morado Clariconocimiento 

Oído Sobre cada ceja Violeta Clariaudiencia 

Tercer ojo Entre ambos ojos Azul índigo Clarividencia 

Garganta Manzana de Adán Azul claro Decir la verdad a sí 
mismo y a los demás 

Corazón Pecho Verde Clarisensibilidad. 
Relaciones. Amor 

espiritual 
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Abrasiones: Cornalina 

Abundancia, cómo generarla: Jade; cinabrio; cuarzo de la abundancia 

Abuso, sanación de: Iiolita; espinel; cuarzo ahumado 

Acidez estomacal: Fluorita 

Acné: Smithsonita; rodonita; nontronita 

Adicciones: Aventurina; barita; zeolita 

Alcoholismo: Nisonita; taenita; smithsonita 

Alergias: Crisocola; circón 

Alumbramiento: Piedra de luna; rubí; jaspe 

Anorexia: Ágata musgo; cuarzo con incrustaciones de 

mica; rodocrosita 

Ansiedad: Lapislázuli; cuarzo ahumado; citrina 

Apendicitis: Citrina; cornalina 

Apetito, decremento: Diaboleita; clorita; piedra de luna 

Apetito, incremento: Epidota; unakita 

Articulaciones: Dioptasio; hematites; albita 

Artritis: Cobre; crisocola; cuarzo ahumado tallado 

Asma: Turmalina verde; rodonita; macfalita 

 
 

Enseguida te proporcionamos una lista que es una sugerencia de los cristales 
que pueden usarse en diferentes situaciones, partes del cuerpo o malestares; 
coloca el cristal cerca del área afectada. 

 
Judith Lukomski y Rachelle Charman crearon esta lista de cristales  
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Autismo: Tektita; oro 

Bazo: Jade; apofilita 

Boca: Sodalita; mordenita; melifana 

Bronquitis: Jaspe rojo; pirita; cuarzo rútilo 

Bulimia: Cuarzo con incrustaciones de mica; ocho 

Cabello: Cuarzo; ópalo; malaquita 

Calambres: Celestita; smithsonita; piedra de luna 

Cambio, enfrentarse al: Cuarzo ahumado; turmalina rosa; granate 

Cáncer: Sugilita; rodocrosita; cuarzo rojo 

Cigarro: Amatista Oregon, aventurina; bario 

Circulación: Rubí; citrina; pirita 

Clariaudiencia: Cuarzo fantasma 

Clarisensibilidad: Smithsonita 

Clarividencia: Amatista; azurita; cuarzo transparente 

Cólico: Malaquita; jade 

Colon: Ámbar; malaquita, ágata laguna 

Columna vertebral: Labradorita; magentita; jaspe 

Comezón: Malaquita; azurita; dolomía 

Coma: Moldavita; tanzanita 

Concepción: Granate; crocoita; coral 

Corazón: Dioptasio; peridoto; oro 

Corazón herido: Cuarzo rosa; topacio rosa; malaquita 
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Depresión: Azurita; kunzita; topacio 

Depresión maniaca: Lepidolita; kunzita 

Deshidratación: Hancoquita; cuarzo de cascada; cuarzo rojo 

Diabetes: Amatista; jaspe owyhee; malaquita 

Dientes: Fluorita; calcita; howlita 

Digestión: Jaspe rojo, calcita dorada; citrina 

Dolor: Piedra boji; sugilita; malaquita 

Dolor de espalda: Crisocola 

Dolor de cabeza: Ágata azul; sugilita; amatista 

Eliminación de  entes: Serpentina; ónix; obsidiana 

Embarazo: Perla; piedra de luna 

Endometriosis: Sílice preciosa; crisocola 

Energía, incremento de: Peridoto; jaspe; ámbar 

Enfisema: Rodonita; crisocola 

Epilepsia: Moldavita; azabache 

Espalda: Calcita azul; topacio dorado; martita 

Estómago: Peridoto; jaspe 

Estreñimiento: Rodocrosita 

Estrés: Azurita/malaquita; piedra boji; turquesa 

Fatiga: Cuarzo ahumado 

Fibromialgia: Aventurina; topacio imperial 

Fiebre: Crisocola; ágata azul 
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Garganta: Turquesa; turmalina; ámbar 

Garganta irritada: Angelita; larimar 

Genitales: Granate rojo; obsidiana negra; cuarzo gris 

Glándula pineal: Cuarzo transparente; fluorita octaedro; circón 

Glándula pituitaria: Lapislázuli; fluorita; amatista 

Habla: Turmalina azul; fluorita azul 

Hepatitis: Sugilita; plata 

Hígado: Azurita/malaquita; peridoto; rodocrosita  

Hipo: Coral rojo 

Hombros: Ágata azul 

Huesos: Calcita; howlita; ojo de tigre dorado 

Huesos rotos: Calcita; hematites; dioptasio 

Impotencia: Verdelita; padparadjah; granate 

Impresión: Hematites; piedra de luna 

Infección: Galena; rubí; turquesa 

Infertilidad: Granate; turmalina anaranjada 

Inflamación: Ágata azul; fluorita azul, cuarzo 

Insomnio: Fluorita; lapislázuli; sodalita 

Lengua: Mordenita; whitlockita; sodalita  

Lesión / 

accidente  (prevención): 

Cornalina amarilla; espinel; kunzita 

Leucemia: Alejandrita; heliotropo 

Lupus: Fantasma rosa 
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Manos: Cuarzo traslúcido; oligoclasa; fersmanita 

Memoria: Ágata roja; ámbar; pirita 

Menopausia: Lapislázuli; granate; piedra de luna 

Menstruación: Cuarzo gris; piedra de luna; dolomía 

Migraña: Azabache; turmalina; dioptasio 

Mordidas de perro: Dioptasio; cornalina; amatista; 

Músculos: Calcopirita; apatita; iodirita 

Negocio, incremento: Citrina; cinabrio; cuarzo de manifestación 

Nódulos linfáticos: Ópalo lima; simpsonita; lazulita 

Objetivo en la vida: Cuarzo transparente; luvulita; esmeralda 

Oídos: Ámbar; zafiro; fluorita azul 

Ojos, salud de los: Calcedonia; aguamarina; rodocrosita 

Osteoporosis: Calcita verde 

Ovarios: Periclasa; ojo de tigre; piedra de luna 

Páncreas: Ágata verde musgo; alejandrita; magnetita 

Pánico escénico: Ojo de tigre rojo; piedra de luna; aguamarina 

Pecho: Peridoto; amatista blanca rosada; bravoita 

Pesadillas: Calcedonia; rodonita; amatista 

Peso, aumento de: Epidota; unaquita 

Peso, pérdida de: Labradorita; piedra picasso; serandita 

Picaduras de insectos Lazulita; monazita 

Piel: Azurita/malaquita; conicalcita; circón 
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Piernas: Dravita; jade; heliotropo 

Pies: Azabache; aguamarina; ónix 

Preocupaciones: Cuarzo anaranjado; calcita anaranjada  

Presión arterial: Dioptasio; heliotropo; turquesa 

Problemas 

cardiovasculares: 

Eastonita 

Problemas de dinero: Jade; cinabrio; citrina 

Próstata: Aurora boreal; osarizawaita; tetraedrita 

Pulmones: Crisocola; dioptasio; galena 

Quemaduras: Ágata iris; sodalita  

Resfriados: Fluorita transparente o morada; jamesonita 

Respiración: Ámbar; berilo rosa 

Riñones: Calcita miel; cornalina; jade 

Sangrado de nariz: Hematites 

Sangre: Heliotropo; cornalina; hematites 

Sarpullido: Asfalto 

Seguridad,   aumento de: Amazonita; aventurina; oro 

Sentido del oído: Sodalita; zafiro; lapislázuli 

Sida: Diásporo; petalita; dioptasio 

Síndrome premenstrual Piedra de luna; hematites 

Sinusitis: Sílica gema; fluorita; piedra eliat 

Sistema inmunológico: Malaquita; cuarzo azul; lepidolita 

Sueños, para recordar: Diamante Herkimer; smithsonita; cuarzo rútilo 
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Tensión: Calcita; selenita 

Timo: Aguamarina; cuprita; rodocrosita 

Tiroides: Peridoto; lapislázuli; crisocola 

Tonsillitis: Larimar; calcedonia 

Tranquilidad: Cuarzo rosa; ágata azul; cuarzo transparente 

Tristeza profunda: Obsidiana; lapislázuli; cuarzo rosa 

Trompas de Falopio: Piedra de luna; crisocola 

Tumor: Malaquita; kainita azul 

Úlcera estomacal: Rodocrosita 

Úlceras: Crisocola; ojo de tigre dorado; pirita 

Uñas (de las manos y de 

los pies): 

Calcita; perla; ópalo 

Vejiga: Jaspe anaranjado; heliotropo; cornalina 

Venas: Aguamarina; ópalo; jaspe piel de víbora 

Vesícula biliar: Malaquita; granate; jaspe 

Viaje astral: Angelita; apofilita; calcita verde  

Vías urinarias: Ámbar; jade; citrina 

Vidas pasadas: Meteorita; amatista; obsidiana 

Vista: Fluorita, esmeralda; rodocrosita 
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Judith Lukomski comparte felizmente la conexión del Cielo en la Tierra, 
trabaja con el reino mineral y el reino angelical. Intuitiva desde niña, desarrolló 
sus dones para ayudar a aquellas personas que están en busca de cambio y 
crecimiento.  Es una maestra superdotada, sanadora y guía espiritual, y 
escritora. 

 

Judith está titulada como maestra en cristología, terapeuta que trabaja con 

ángeles, médium e hipnotizadora clínica; además, trabaja como guía de 

aquellas personas interesadas en la expansión y evolución personal.  

 

Rachelle Charman es famosa en toda Australia por su continua 

investigación y participación en seminarios y talleres en el campo del 

desarrollo personal. Da cursos sobre sus dos pasiones, ángeles y cristales. 

Rachelle está al frente del Grupo Angelointuitivo de Australia, donde da apoyo 

a sus casi 2,000 amigos angelointuitivos titulados. 

 

Ha pasado toda su vida investigando y trabajando con cristales, y tiene 

experiencia práctica. Los métodos de sanación con cristales que Rachelle ha 

descubierto la han ayudado, igual que a muchas más personas, a deshacerse 

de patrones destructivos de adicción y abuso.  
 


